
1. A Étudiez  « Les Français et 

leurs soirées » à la page 270. «  Puis 
discutez avec votre partenaire.  

1. Lisez les pourcentages à votre 
partenaire.  

2. Étudiez le lexique (le tableau bleu).   

3. Comment se dit en français: the 
majority   

4. Expliquez en anglais:  la plupart de 
la classe  la plupart des Australiens   
la plupart des jeunes   la plupart des 
chats  

5. Expliquez en anglais:  J’ai passé 
trois heures chez  mes amis   Nous 
avons passé vingt minutes aux 

magasins   Avez-vous passé la 
soirée au théâtre?  Les touristes ont 
passé la matinée à la Tour Eiffel. 

B  Lisez « Les Français et leurs 
soirées » à la page 270.  Puis discutez 
avec votre partenaire.  

1. Quel est le sujet de cette enquête? 

2. On a posé quelle question?  

3. Quelle est l’activité préférée des 
Français? 

4. Quelle activité est venue la dernière? 

C   Pendant les soirées de la dernière 
semaine: 

1. Avez-vous regardé la télé, le Netflix 
ou autre chaîne payante ou un DVD? 

2. Avez-vous utilisé la technologie?  
Lesquelles? Avez-vous répondu aux 
emails ou aux textos? 

3. Avez-vous téléphoné à quelqu’un? 

4. Avez-vous écouté la radio, la 
musique ou un podcast? 

5. Avez-vous dormi devant la télé?  

6. Avez-vous acheté ou vendu quelque 
chose sur Internet? 

7. Avez-vous joué aux jeux de société 
ou aux cartes, aux échecs? 

8. Avez-vous mangé au resto, chez des 
amis? 

9.  Exercice « avez-vous compris » à la 
page 270/1 et « à vous » à la page 271  

2.  Les Français et les loisirs.   

Les loisirs occupent une place de plus 

en plus importante dans nos vies.  

Alors, comment les Français occupent-

ils ces moments de repos ?  

1 – Écouter de la Musique 

Les Français sont nombreux à aimer 

écouter de la musique pendant leur 

temps libre !  

88 % de la population française 

admettait en écouter très régulièrement.  

Mais les Français aiment aussi écouter 

de la musique en live !  

Les concerts et les festivals de musique 

offrent une expérience immersive 

unique.  

2 – Sortir avec ses amis 

Les sorties entre amis tiennent une place 

importante.  

Les interactions sociales sont 

indispensables pour garder une bonne 

santé mentale !  

Alors, que font les Français avec leurs 

amis ?  

Escape games, activités de plein air, 

sorties culturelles ou moments 

gourmands au restaurant.  

3 – Faire du sport 

Excellente nouvelle pour la santé des 

Français, l’activité sportive compte parmi 

leurs loisirs préférés.    

De nombreuses activités, en plein air ou 

indoor, peuvent entrer dans cette 

catégorie !  

De randonnées pédestres ou à vélo, de 

sports nautiques, de parcours ou 

d’accrobranche.  

Les activités sportives, comme le yoga 

ou le pilates, séduisent de plus en plus 

de Français.    

4 – Regarder des films ou des séries 

La manière de voir les films et les séries 

a beaucoup changé en quelques années.  

Il faut dire que le choix de plateformes 

de streaming et le choix de programmes  

aujourd’hui peut favoriser le confort du 

canapé !  

Mais sortir au cinéma est une activité qui 

plaît généralement à toute la famille.  

5 – Pratiquer la lecture 

Le plaisir de la lecture ne disparait pas 

depuis l’arrivée du smartphone.  

Nous sommes encore nombreux à 

pratiquer la lecture!  

Livres, bandes dessinées, magazines, 

journaux, e-books et articles sur Internet 

prennent une place importante dans nos 

loisirs.  

6 – Cuisiner de bons petits plats 

Le pays de la gastronomie n’est pas près 

d’oublier le talent qui fait sa renommée !  

Beaucoup de Français trouve avec le 

plaisir de la cuisine et de la pâtisserie. 

Quoi de plus agréable, chaleureux et 

convivial que le partage d’un bon repas ? 

 2  26  9  les loisirs  

Watching TV or streaming 1.  

Emails, social media, 
browsing 

2.  

Playing video or mobile 
games 

3.  

Socializing (in person/on 
phone) 

4.  

Going for a walk 5.  

Exercise and sport 6.  

Reading 7.  

Hobbies and arts 8.  

Listening to music, radio or 
podcast 

9.  

Prayer and religion 10.  

Attending sports or cultural 
venues 

11.  

4   LA PLUPART …The majority.   

All by itself uses a plural verb! EG   

La plupart disent la vérité   

La plupart ont pris un verre. 

It is not an expression of quantity, so it can 
be followed by de, de la, du, des! AND then  
the verb agrees with the noun. EG singular 
noun = singular verb!  

La plupart du gâteau est mangée!  

La plupart des Australiens sont généreux.   

La plupart de ses amis habitent sur la Côte 

La plupart du travail est difficile.  

A lot of the time, la plupart is followed by a 
plural noun, thus a plural verb. 

3.  Les loisirs des Australiens. 

(ABS 2025) 

1. Étudiez la liste de loisirs et 
d’activités des Australiens à 
gauche. 

2. Traduisez en français 

3. Quelles sont les principales 
différences entre nos activités 
et celles des Français? 

4. Quelles activités sont 
pareilles? 

5. Est-ce qu'il y a des différences 
qui ont vous surprises? 

6. Pensez-vous que vous passez 
votre temps libre dans le 
même ordre?  



5. Ecrivez en français.  

1. The majority of 
Australians like to watch 
TV  

2. The majority of French 
people listen to music as 
their no 1 leisure activity 

3. But the majority of 
Australians said it was 
no 9.   

4. The majority of people 
send emails from their 
phone 

5. The majority of young 

Australians like to play 
video games 

6. The majority of seniors 
like to socialise 

7. The majority of women 
like to go for a walk 

8. The majority of men 
play sport 

9. Reading is a leisure 
activity for both the 
French and Australians. 

10. Cooking is an important 
leisure activity for the 
French  

6. Étudiez “les Français et 

leurs soirées suite” à la page 
271. Puis avec votre 
partenaire:  

1. Expliquez en anglais:  a.  
Le bricolage  b.  La 
couture   c.  Le tricot  d.  
Les mots fléchés e. les 
mots croisés  

2. Faites-vous ces activités? 

3. Expliquez en anglais:  a.  
Le ménage  b. La lessive    
c.  Le repassage  

4. Lisez les pourcentages 

5. Formulez des phrases pour 
chaque activité  EG 74 % 
ont pris ...etc. - le verbe est 
au pluriel.  

6. Finissez ces phrases:  la 
plupart des gens….. Très 
peu de gens …… 

7. Formulez des questions 
pour la réponse de votre 
partenaire:  EG  Que font 5 
pourcent des gens?  Ils ont 
mis des vêtements etc. ….. 

8. Ex « avez-vous compris » 
à la page 272 

1. Prendre une douche 

2. Faire du bricolage  

3. Lire un livre/des magazines 

4. Aller à la plage  

5. Voir un film sur Netflix ou 
au cinéma 

6. Assister à un match  

7. Voir les actualités à la télé  

8. Faire du repassage 

9. Assister à ou faire un quiz  

10. Sortir à un restaurant  

11. Voir une pièce de théâtre  

12. Faire du bénévolat  

13. Fêter quelque chose  

14. Faire du sport  

15. Faire du tricot 

16. Aller à un marché 

17. Finir vos devoirs  

18. Faire la lessive 

19. Faire des mots croisés / 
sudoku 

20. Faire le ménage 

21. Mettre des vêtements 
élégants  

22. Boire du champagne 

23. Prendre le train ou le bus  

24. Aller chez le docteur 

25. Faire de la couture 

26. Aller aux magasins  

27. Faire des cours 

28. Aller à un concert 

29. Téléphoner à un/e ami/e 

30. Écrire des courriels, lettres 
etc 

8  LES ACTIVITÉS 

Étudiez ces activités  Lesquelles sont:  Sociales S  Sportives SP  

Travaux ménagers  T Personnelles P  Artistiques/culturelles AC 

Gastronomiques G  Cérébrales B  Créatives C 

9  VOS ACTIVITÉS 

Quelles de ces activités avez-vous fait pendant la 
semaine dernière?   Formulez des phrases, EG. 

J’ai pris une douche  

Choisissez cinq activités que vous n’avez pas fait, et 
composez cinq phrases EG.  Je n’ai pas pris une 
douche.  

11.  Lisez “L’agenda de Mme 

Brède” à la page 273. Puis discutez: 
  

1. Comment se dit en anglais « cours de 
comptabilité »?  

2. Avez-vous fait des cours de 
comptabilité?  

3. Comment se dit en anglais « faire du 
bénévolat »? 

4. Avez-vous fait des cours cette 
semaine? Quand?  

5. Avez-vous fait du bénévolat pendant 
la dernière semaine?  

6. Êtes-vous allé/e chez le dentiste, 
médecin ou coiffeur cette semaine?  

7. Avez-vous vu un film ou fait une 
promenade?  

8. Proposez 6 activités du bénévolat.  

9. Faites l’exercice « Avez-vous 
compris » à la page 273. corrigez les 
erreurs. 

10.Maintenant composez des phrases 
pour chaque journée de l’agenda de 
Mme Brede:  Vous êtes Mme Brede. 
EG  Lundi matin, je suis allée chez le 
dentiste à 9 heures.  

Comment se dit? 

1. Last night 

2. On Saturday  

3. Last Sunday 

4. Tuesday am 

5. Wednesday pm  

6. Thursday eve 

7. On Monday  

8. Last Friday 

9. Last night 

10. Yesterday 

11. On Sunday am  

12. Yesterday 

13.  Saturday pm  

14. On Friday 

15. Last night 

16. Last Tuesday 

17. On Thursday  

10, REGARDEZ LE LEXIQUE P 273 

DAYS OF THE WEEK  REMEMBER NO « ON »!  

samedi  on Saturday       jeudi dernier   Last Thursday  

lundi matin Monday am  mardi dernier Last Tuesday  

mardi après-midi  Tuesday pm   

mercredi soir  on Wednesday eve  

 12  LA SEMAINE DERNIÈRE 

Choisissez 5 activités de l’ex 8.  
demandez à votre partenaire si on a fait 
ces activités.   

Répondez utilisant une expression de 
temps (ex 10)  

EG  Prendre un bain  Avez-vous pris un 
bain ? 

Non, la semaine dernière je n’ai pas pris 
un bain. 

Oui, j’ai pris un bain vendredi matin. 

13  UN PEU DE REVISION 

à la page 274.   

A  Faites l’exercice « à vous » tètes 
et queues  

à la page 276   

B  Imaginez ce qu’on fait avec JE 

C  Refaites B utilisant 3e personne  

D  ex D  suivez les instructions 
répondez en phrase complète  

à la page 277   

E  où êtes-vous allé?  Comment était 
le voyage?  Il a fait quel temps?  
Vous êtes resté combien de temps?  2 
choses que vous avez fait. 2 choses 
que vous n’avez-pas fait.  Où vous 
êtes allé.  Quand vous êtes revenu.  

F  suivez les instructions 

G  Écoutez bien:  Imaginez cinq 
phrases comprenant QUAND, OÙ et 
QUOI ces gens ont fait. 

 



1. Il a fait un bon voyage 

2. Nous avons ouvert la fenêtre 

3. Vous avez voulu aller au concert? 

4. Nous avons suivi des cours de 
français 

5. J’ai reconnu cet homme  

6. Avez-vous conduit toute la nuit? 

7. Hier, il a plu toute la journée  

8. Ils ont surpris leurs amis 

9. Nous avons lu nos emails.  

10. Le biologiste a découvert un microbe 

11. J’ai dit la vérité au policier  

12. Vous avez dû travailler dur 

13. Vous avez souffert d’un rhume 

14. Bill a su tous ses verbes!  

15. Il a frit les poissons pour son dîner  

16. Elle a pris un cours d’histoire 

17.  Ce matin, j’ai dormi très tard 

18. L’enfant a appris l’alphabet 

19. J’ai été très choquée par les 
nouvelles. 

20.  Il a fallu s’arrêter pour dix minutes. 

21. Hetty a eu une bonne surprise. 

22.  Nous avons beaucoup ri au 
spectacle.  

23. Vous avez écrit une lettre 

24. Je n'ai pas cru son histoire 

25. Il a reçu un cadeau 

26. La neige a couvert les montagnes. 

27. Elle a vécu en Angleterre 

28. Il a offert un cadeau à son amie 

29. Je n'ai pas pu ouvrir la porte  

30. Elle a mis son sac dans la cuisine 

31. Milly a cuit un beau gâteau  

32. Elle est venue tard au cours.  

33. Vous avez couru un marathon? 

34.  J’ai retenu deux places  

35. J'ai bu de l’eau minérale 

36.  Il a tenu son sac à dos  
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